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CC
VIVARIO Selecao Publica

TECNICO DE
SAUDE BUCAL

Duragéo: 2 horas e 30 minutos

s A

Leia atentamente as instru¢cdes abaixo.

01- Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este Caderno, com 40 (quarenta) questdes da Prova Objetiva, sem repeticdo ou falha, conforme distribuicdo abaixo:

‘ Portugués Conhecimentos sobre SUS Conhecimentos Especificos ‘
| 01alo0 11a20 21.a40 |

b) Um Cartdo de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas.

02- Verifigue se este material esta em ordem e se 0 seu nome e nimero de inscri¢gdo conferem com os que aparecem no Cartédo de
Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

03- Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco proprio do Cartdo de Respostas, com caneta esferografica de tinta
na cor azul ou preta.

04- No Cartdo de Respostas, a marcacao da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e preenchendo todo o espaco interno
do quadrado, com caneta esferogréfica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e densa.

Exemplo: | A B . D E

05- Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 5 (cinco) alternativas classificadas com as letras (A, B, C, D e E), mas
s6 uma responde adequadamente a questdo proposta. Vocé s deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais de uma
alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja correta.

06- Sera eliminado do Processo Seletivo o candidato que:

a) Utilizar ou consultar cadernos, livros, notas de estudo, calculadoras, telefones celulares, pagers, walkmans, réguas, esquadros,
transferidores, compassos, MP3, Ipod, Ipad e quaisquer outros recursos analdgicos.

b) Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o Cartdo de Respostas.
Observacgdes: Por motivo de seguranca, o candidato sé poderaretirar-se dasalaapés 1 (uma) hora a partir do inicio da prova.

O candidato que optar por se retirar sem levar seu Caderno de Questdes ndo podera copiar sua marcacdo de
respostas, em qualquer hip6tese ou meio. O descumprimento dessa determinacéo serd registrado em ata,
acarretando a eliminagdo do candidato.

Somente decorridal hora e 30 minutos de prova, o candidato poderaretirar-se levando o seu Caderno de Questdes.

07- Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu Cartdo de Respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
Caderno de Questfes nao serdo levados em conta.
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TECNICO DE SAUDE BUCAL

PORTUGUES

Os PAIS NAO ENXERGAM A OBESIDADE INFANTIL

As criancgas brasileiras estdo engordando, e muitos pais ndo
percebem. Para piorar, 0o sedentarismo infantil, um dos maiores
fatores de risco para obesidade, se torna um padrédo habitual de
comportamento em muitas familias. Alguns trabalhos divulgados
nas Ultimas semanas déo a dimensao do problema.

Diversos paises tém identificado sobrepeso e obesidade cres-
centes entre criancas. O Estudo Internacional de Obesidade, feito
com 6 mil criangas de 10 anos, em 12 cidades de diferentes paises,
mostrou que trés em cada dez criancas estdo nessa situagdo. Na
cidade brasileira de Sdo Caetano do Sul, o indice chega a quase
guatro em cada dez criangas.

No Brasil, um estudo, feito pela Escola de Enfermagem da
Universidade de Sao Paulo, com 400 criangas menores de 3 anos,
mostrou que quase um tergo delas apresentava excesso de peso,
mas s6 20% das mées percebiam o problema.

Falta de atividade fisica regular, alimentacdo com excesso
de calorias, mais tempo na frente das telas dos computadores e
menos sono séo alguns dos fatores identificados pelas pesquisas
para explicar o aumento de peso entre as criangas.

Né&o é dificil entender o que ocorre. Com pais ocupados, falta
de seguranca, problemas de mobilidade nos centros urbanos e o
fascinio que a tecnologia exerce sobre a garotada, fica dificil fazer
0 jovem sair de casa e se movimentar. As dietas mais faceis de pre-
parar e consumir costumam ser muito caléricas e pouco saudaveis.

Muitos pais ndo tém tempo nem paciéncia de mobilizar os filhos
para atividades fisicas e para comer melhor (em geral, isso da mais
trabalho). Para pais que, muitas vezes, também séo sedentarios,
comem mal e estdo acima do peso, o sobrepeso dos filhos pode
ser menos importante. Até a percepcao do excesso de peso fica
comprometida. Crianga sedentaria e com excesso de peso tem
muito mais chance de ser um adulto nas mesmas condi¢des. No

longo prazo, isso pode ser péssimo para a saude.
Jairo Bouer
(Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/)

01l.0 problema anunciado pelo autor no primeiro paragrafo pode
ser sintetizado da seguinte forma:

A) os pais mais jovens sdo muito desatentos em relagdo a seus
filhos

B) a competicdo no trabalho tem provocado a auséncia dos pais
em casa

C) os indices de sobrepeso em criangas séo crescentes

D) o percentual de matriculas em academias tem reduzido

E) as novas tecnologias podem motivar a pratica de exercicio fisico

02. pe acordo com o texto, a obesidade infantil tem sido provo-
cada, entre outros fatores, por:

A) rejeicao dos pais de fazer exercicio junto com os filhos

B) auséncia de estudos sérios demonstrando o problema

C) observacdes desrespeitosas circulando nas redes sociais

D) habito de permanecer por muitas horas sentado ao computador
E) precos abusivos do transporte publico nas grandes cidades

03. um efeito do problema percebido a longo prazo, que o texto

aponta, é:

A) conflito entre pais superprotetores e filhos indisciplinados

B) resultados escolares cada vez mais insuficientes

C) auséncia de profissionais para atividades que exijam esforco
fisico

D) crescimento da indUstria de alimentos pouco saudaveis

E) formagdo de uma geracao de adultos sedentarios

04. no segundo paragrafo, a mencao a cidade de S&o Caetano
do Sul tem o objetivo de:

A) reforcar os dados alarmantes

B) demonstrar tendéncia contraria

C) suavizar a preocupacao apontada
D) ironizar o estere6tipo do paulista
E) rejeitar as conclusdes da pesquisa

05. Nafrase “As criangas brasileiras estéo engordando, e muitos
pais ndo percebem” (1° paragrafo), o autor sugere que:

A) os responséaveis deveriam estar mais atentos aos filhos

B) as criancas brasileiras ultrapassaram um padréo internacional

C) os dados apresentados séo insuficientes para comparagao com
outros paises

D) as escolas ndo tém papel relevante na educacao dos jovens

E) o desenvolvimento econdmico trouxe maleficios a saude da
populagéo

06. Segundo o texto, as criangas vém consumindo uma alimen-
tagdo muito caldrica e pouco saudavel, porque:

A) os adultos séo desleixados

B) o preparo é mais facil e rapido

C) as feiras livres foram proibidas

D) o uso de agrotoxicos possui efeitos negativos

E) a agricultura familiar ndo é incentivada pelo governo

O7. A frase “Néo é dificil entender o que ocorre” (5° paragrafo)
sugere 0 seguinte sentido para a argumentacao do autor:

A) o leitor tera dificuldade de acompanhar seu raciocinio

B) as pessoas em geral rejeitam os resultados apresentados em
percentuais

C) as ideias apresentadas podem ser facilmente compreendidas

D) a dificuldade decorre do pouco contato com o tema

E) as pesquisas apontam uma realidade pouco evidente

08. De acordo com o texto, uma justificativa para o fato de os
pais ndo perceberem a obesidade dos filhos é:

A) a desestruturacdo familiar consiste em fato incontestavel atu-
almente

B) o vicio nas redes sociais atingiu também os adultos

C) muitos pais também sdo sedentérios e se alimentam mal

D) poucas pesquisas sdo divulgadas demonstrando a gravidade
do tema

E) essa realidade esté restrita a determinadas regies do pais

09. um aspecto que reforga o carater argumentativo do texto
lido é:

A) presenca de dados para sustentar uma opiniao

B) emprego da primeira pessoa do singular para demonstrar estilo
C) organizacao textual no modelo fixo de seis paragrafos

D) opinido pessoal restrita ao trecho entre parénteses

E) tom acusatério identificado somente no titulo

10. Hauma palavra que explicita um julgamento do autor em:

A) “o sedentarismo infantil (...) se torna um padréo habitual” (1° para-
grafo)

B) “fatores identificados pelas pesquisas para explicar” (4° para-
grafo)

C) “nem paciéncia de mobilizar os filhos para atividades fisicas”
(6° paragrafo)

D) “Para pais que, muitas vezes, também sdo sedentarios” (6°
paragrafo)

E) “isso pode ser péssimo para a saude” (6° paragrafo)
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TECNICO DE SAUDE BUCAL

CONHECIMENTOS SOBRE SUS

11.A participaco da comunidade na gest&o do Sistema Unico de
Salde é prevista pela Lei 8.142/90 e se dara por meio:

A) da classe assalariada

B) dos Conselhos de Saude
C) dos servidores publicos

D) da participacé@o substitutiva
E) de convocagdo compulsoria

12. conforme previsto na Lei 8.080/90, entre as atividades ar-
ticuladas por intermédio das politicas e programas de salde, a
serem desenvolvidas pelas comissfes intersetoriais do Sistema
Unico de Salde, estdo:

A) alimentacéo e nutricdo

B) biodiversidade e tecnologia

C) seguranca e tecnologia

D) nutricdo e biodiversidade

E) alimentacdo e seguranga

13. A responsabilidade do Poder Publico, em relagdo & saude,
mencionada na Lei 8.080/90:

A) é exclusiva das trés esferas

B) é privativa do Estado

C) concorre com a iniciativa privada
D) néo exclui o papel da familia

E) n&o inclui o papel da sociedade

14. A conferéncia de Saude, do SUS, prevista na Lei 8.142/90,
é uma:

A) secretaria do SUS

B) fiscalizagcdo de saude

C) comisséo de assisténcia

D) instancia colegiada

E) secretaria de vigilancia

15. combase na Lei 8.080/90, vigilancia sanitaria é definida como
um conjunto de agfes para:

A) executar servigos especializados de vigilancia, pesquisa e
estatisticas relacionados ao meio ambiente

B) assegurar os direitos relativos a salde do trabalhador, garan-
tindo-lhe maior integragdo ao meio ambiente

C) eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e intervir nos pro-
blemas sanitarios decorrentes do meio ambiente

D) fiscalizar as atividades de trabalho, eventualmente submetidas
as intercorréncias decorrentes do meio ambiente

E) avaliar periodicamente e assistir ao trabalhador portador de
doenca profissional, decorrente do meio ambiente

16. Dpe acordo com a Lei 8.080/90, o SUS é constituido pelo
conjunto de acdes e servicos de saude prestados por 6rgdos e
instituicdes das seguintes esferas:

A) Publicas Federais e Estaduais, da Administracdo Direta, po-
dendo a iniciativa privada participar em carater complementar

B) Pdublicas Estaduais e Municipais, da Administracéo Direta e In-
direta, e das fundag6es mantidas pelo Poder Publico, podendo
a iniciativa privada participar em carater complementar

C) Publicas Federais e Municipais, da Administragdo Direta, po-
dendo a iniciativa privada participar em carater complementar

D) Publicas Federais, Estaduais e Municipais, da Administracéo
Indireta, podendo a iniciativa privada participar em carater
complementar

E) Pdublicas Federais, Estaduais e Municipais, da Administracéo
Direta e Indireta, e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico,
podendo a iniciativa privada participar em carater complementar

17. o sistema Unico de Sadde — SUS da a todos os brasileiros o
direito de terem a mesma assisténcia a satde. Trata-se do principio da:
A) justica

B) equidade

C) identificacdo

D) integralidade

E) gratuidade

18.0 preceito “A salde € direito de todos e dever do Estado”,
esta contido no(a):

A) Constituicéo Federal

B) Lei organica da saude

C) Lei de diretrizes e bases

D) Cadigo de defesa do consumidor

E) Cadigo de ética profissional

19. Na discussao de politicas de saude pelos Conselhos de
Saude, a negociagéo de propostas que direcionam 0s recursos,
as acdes e os servicos na dire¢do dos interesses da sociedade,
terdo essas decisdes homologadas pelo:

A) chefe do poder executivo, no ambito federal

B) delegado municipal do Sistema Unico de Saude

C) chefe do poder legalmente constituido em cada esfera de governo
D) presidente da Comisséo Interinstitucional

E) chefe do poder executivo, no &mbito estadual

20. A diregcdo do SUS é exercida no ambito da Uniéo pelo(a):
A) Ministério da Saude

B) Secretaria de Saude

C) Congresso Nacional

D) Presidéncia da Republica

E) Ministério Publico

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Na anatomia humana, existem os musculos que sao elemen-
tos ativos do movimento, atuando sobre 0s 0ssos e as articulagoes,
movimentando o corpo. No cranio, ha os masculos da mastigacgao.
Dentre estes, destacam-se:

A) pterigéideo medial e bucinador
B) masseter e pterig6ideo lateral
C) temporal e lingua

D) bucinador e masseter

E) lingua e pterigdideo lateral

22. um profissional solicita ao seu técnico em saude bucal que
anote na ficha clinica do seu paciente os seguintes elementos
dentarios a serem restaurados: primeiro molar superior direito de-
ciduo, segundo molar superior direito, primeiro pré-molar inferior
esquerdo, canino inferior esquerdo deciduo e segundo pré-molar
inferior direito. Segundo a padronizagdo da notacdo dentaria, os
elementos descritos correspondem, respectivamente, aos nimeros:
A) 14,17,44,33e 35
B) 64, 27,44,83 e 35
C) 24,27,34,73 e 45
D) 54,17,34,73 e 45
E) 54,27,44,43 e85
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TECNICO DE SAUDE BUCAL

23. 0 uso de vacinas pela equipe odontoldgica é de grande con-
sideracdo para complementacdo dos equipamentos de protecao
individual pela grande oportunidade de contato com microrga-
nismos patogenos, devendo cada membro da equipe estar em
dia com as vacinas e receber as doses nos tempos certos para
uma correta imunizacdo. No caso da vacina para hepatite B, ela
€ administrada em:

A) dose Unica

B) duas doses (0 e 180 dias)
C) trés doses (0, 30 e 180 dias)
D) trés doses (0, 180, 365 dias)
E) uma vez ao ano

24, Desinfeccdo é o processo pelo qual ha a eliminacdo de
microrganismos na forma vegetativa. Um agente desinfectante
potente, considerado um dos melhores para a Odontologia, com
acao fungicida, viruscida, bactericida e esporicida é o:

A) éalcool 70%

B) quaternério de amdnia
C) fenol 3%

D) hipoclorito de sédio 1%
E) solucéo de iodo

25.A esterilizac&o por calor imido é realizada por equipamen-
tos que possuem a associacao de altas temperaturas, com vapor
saturado e pressao. Para uma esterilizacdo adequada, em que se
utiliza a temperatura de 121°C com uma atmosfera de presséo, o
tempo necessario de esterilizacéo é de:

A) 4 minutos
B) 15 minutos
C) 30 minutos
D) 60 minutos
E) 120 minutos

26. Segundo Pereira (2003), para um paciente que apresente
em seu indice periodontal comunitario um sextante indicando um
escore 2, a terapia recomendada é:

A) instrucéo de higiene bucal

B) controle de placa e instrug&o de higiene bucal

C) controle de placa, remocédo dos fatores retentivos de placa e
instrucéo de higiene bucal

D) controle de placa, instrugdo de higiene bucal e instrumentacéo
periodontal

E) instrumentag&o periodontal, terapia periodontal reconstrutiva
el/ou regenerativa

27. Em estudos epidemioldgicos, sao realizadas avaliagbes
clinicas que produzem valores que indicam a condi¢édo de saude
bucal do individuo. O indice utilizado para avaliagcéo das superficies
dentérias é o:

A) CPO-S

B) CPO-D

C) CEO

D) ICP

E) IHO-S

28. sabe-se gue a carie dentaria € uma doenca multifatorial, sendo
necessaria a presenca de alguns fatores importantes para que seja
observada uma les&o de cérie visivel clinicamente, sendo estes:
A) predisposi¢ao genética, aglcar e microrganismo

B) ma higienizagdo, substrato e microrganismo

C) hospedeiro, substrato e actcar

D) dente, dieta e ma higienizagédo

E) microrganismos, dente, tempo e dieta

29. A condicéo destrutiva inflamatdria da gengiva, caracterizada
pela ulceragéo e necrose da papila e das margens gengivais, re-
sultando em um aspecto caracteristico de crateras, € denominada:

A) periodontite agressiva
B) gengivite

C) periodontite juvenil
D) gengivoestomatite

E) gengivite necrosante

30. Muitas vezes, alguns individuos podem apresentar uma
anomalia de desenvolvimento denominada fenda palatina, decor-
rente de um problema da unido dos processos nasais medianos
com o0s processos maxilares do primeiro arco branquial que, no
desenvolvimento humano ainda dentro do Utero, ocorre durante a:

A) quarta e quinta semanas

B) sexta e sétima semanas

C) oitava e nona semanas

D) décima e décima primeira semanas

E) décima segunda e décima terceira semanas

31. Ao se examinar a mucosa oral de uma paciente, o profissional
verificou a presencga de um tecido benigno, morfologicamente altera-
do, que apresenta um risco maior do que o normal de transformacao
maligna. Diante deste fato, o profissional encontra-se frente a:

A) uma lesao leucoplasica

B) uma condi¢éo pré-cancerosa
C) uma lesao pré-cancerosa

D) um cancer de boca

E) uma lesao eritroleucoplasica

32.0 processamento radiografico é realizado pela imersdo do
filme sensibilizado em determinadas substancias quimicas. O
componente quimico presente no fixador responsavel por dissolver
os cristais de halogeneto de prata € o:

A) hipossulfito de sodio
B) alumen do potéassio
C) brometo de potassio
D) carbonato de sédio
E) elon e hidroquinona

33. Umadas etapas do processamento radiografico é a lavagem
final das radiografias. A falta de lavagem ou sua realizacdo de
forma inadequada resulta em uma radiografia final apresentando
uma imagem:

A) mais escura

B) mais clara

C) com aspecto leitoso
D) amarelada ou marrom
E) arranhada

34. os profissionais da area de saude bucal devem estar cientes
dos riscos associados a aplicacao tépica de fltor. Segundo Baratieri
(2001), foi estabelecido que em nenhum procedimento odontolégico
uma pessoa pode estar sujeita a uma dose igual ou superior a:
A) 2,5 mg F/kg de peso

B) 5,0 mg F/kg de peso

C) 7,5 mg F/kg de peso

D) 10,0 mg F/kg de peso

E) 15,0 mg F/kg de peso
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TECNICO DE SAUDE BUCAL

35. 0 método de escovagdo em que as cerdas s&o pressionadas
lateralmente contra o dente e a gengiva, apontando para abertura
interdentéria e ativada através de movimentos anteroposteriores
ou circulares nas faces vestibulares e linguais/palatinas, repetindo
0 movimento 8-10 vezes em cada area, deve ser o método de:

A) Bass

B) Stillman

C) Fones

D) Bass modificado
E) Charters

36. 0 ato de compactar uma liga de amalgama na cavidade
preparada de maneira a se obter a maior densidade possivel é
denominada:

A) trituracdo

B) escultura

C) brunidura

D) condensacéo

E) polimento

37. 0 grupo de materiais odontoldgicos baseados na reacao
do pé de vidro de silicato e do acido poliacrilico recebe o nome
genérico de:

A) cimento de policarboxilato de zinco
B) amalgama

C) cimento de ionémero de vidro

D) cimento fosfato de zinco

E) cimento resinoso

38. Segundo Peterson (2002), para o profissional fazer uma exo-
dontia complicada do elemento 24 em que ele necessite realizar
um retalho mucoperiosto, ele devera ter, em sua bandeja cirrgica,
um cabo de bisturi numero:

A) 4 e lamina 15
B) 3 elamina 12
C) 4 elamina 11
D) 3 elamina 15
E) 3 elamina 20

39. 0 instrumental utilizado especialmente para planificacdo
do angulo cavo-superficial gengival, arredondamento do angulo
axiopulpar e determinacdo de retencdo na parede gengival de
cavidades classe Il é o:

A) recortador de margem gengival
B) cinzel biangulado

C) machado para dentina

D) formador de angulo

E) colher de dentina

40. As limas endodénticas Kerr de série especial séo represen-
tadas pelos nimeros :

A) 45a 80

B) 15a40

C) 130a 170
D) 90 a 120
E) 06, 08 e 10
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